
  
 

 

 

 

Tervetuloa Työterveyshuollon erikoislääkärikoulutuksen valtakunnalliseen 

seminaariin Helsingin Paasitorniin 25.-26.11.2015 

OHJELMA 

KESKIVIIKKO 25.11. 

8.15 alkaen Ilmoittautuminen ala-aulassa ja aamiainen Paasiravintolassa 
 

TYÖTERVEYSYHTEISTYÖ ERIKOISLÄÄKÄRIKOULUTUKSESSA 

9.15 Seminaarin avaus Kari Reijula, HY  

 Tiedekunnan tervehdys Jussi Merenmies, HY 

 Orionin puheenvuoro 
 

Peter Lindström, Orion Pharma 

10.00 Asiantuntijaluennot, puheenjohtajana Kari Reijula, HY 

 Digitalisaatiostako uutta potkua lääkärien 

yhteistyöhön, työn ja terveyden 

yhteensovittamiseen? 

Kiti Müller, Nokia Technologies 

 Työterveysyhteistyö Kari-Pekka Martimo, TTL 

 Työelämän tila ja tulevaisuus Anu Järvensivu, TTL 

 Eettiset näkökohdat työterveys-lääkärin työssä 
 

Ritva Halila, STM 

12.00 Lounas Paasiravintolassa 
 

TYÖTERVEYSYHTEISTYÖ KÄYTÄNNÖN TOIMINNASSA - työpajatyöskentely 

13.00 Huone 303, Paasitorni, 3. krs. 

 Yhteistyön taidot – miten minä voin edistää 

yhteistyötä? 

Sirpa Laakso, TTL 

puheenjohtajana Eva Helaskoski, HY 

 Juhlasali, Paasitorni, 2,5. krs. 

 Työelämätietoa työterveyslääkärille  Torsten Michelsen, TTL 

puheenjohtajana Kari Reijula, HY 

 



 
 

 
 

 
 

                  
 
 

 
 

                         Psychologicum K169, Siltavuorenpenger, lähtö Paasitornin ala-aulasta klo 12.45 

 Virtuaalinen työpaikkaselvitys  Anil Adisesh, Dalhousie University 

puheenjohtajana Timo Leino, HY 

 Huone 302, Paasitorni, 3. krs. 

 Arjen etiikkaa työterveyslääkärin työssä Pekka Louhiala, HY 

puheenjohtajana Rea Lagerstedt, HY 

14.30 Kahvitarjoilu lämpiössä 
 

ERIKOISLÄÄKÄRIKOULUTUKSEN TULEVAISUUS 

15.00 Orionin puheenvuoro 

15.15 Vuoden kouluttajalääkärin palkitseminen puheenjohtajana Kari Reijula, HY 

15.30 Uudistuva erikoislääkärikoulutus Teppo Heikkilä, STM 

16.15 Ohjelma päättyy 

 

ILLALLINEN KESKIVIIKKO 25.11. 

19.00 - n. 21.15 Illallinen Paasiravintolassa 

 Vuoden kouluttajalääkärin puheenvuoro 

 

TORSTAI 26.11. 

8.30 alkaen Ilmoittautuminen ala-aulassa ja aamukahvit lämpiössä 
 

TYÖTERVEYSYHTEISTYÖ KLIINISESSÄ TYÖSSÄ 

9.00 Haastavat tilanteet työterveyslääkärin työssä – 

ammattitaudit ja työperäiset sairaudet 

Soile Jungewelter, HY 

kommentoijina: Hille Suojalehto, TTL & 

Markku Sainio, TTL 

10.15 Tauko 

10.45 Orionin puheenvuoro 

11.00 Haastavat tilanteet työterveyslääkärin työssä – 

osatyökykyinen monisairas työterveyshuollossa 

Timo Leino, HY, Rea Lagerstedt, HY &  

Anne-Mari Svensk, Porvoon 

lääkärikeskus 

kommentoijina: Kari Mäkelä, Kela &  

Leena Katila-Keso, Etera 

12.00 Lounas Paasiravintolassa 

 

 



 
 

 
 

 
 

                  
 
 

 
 

TYÖTERVEYDEN HYVÄT KÄYTÄNNÖT JA TUTKIMUS 

13.00 Puheenjohtaja Anne Lamminpää, HY 

 Viemärisukitustyö ja epoksiammattitautien ehkäisy 

työterveyshuollon asiakasyrityksissä 

Kari Mölsä, Terveystalo Porvoo 

 Työterveysyhteistyö kuntoutumisen mahdollistajana Pirjo Juvonen-Posti, TTL 

 Työkyky-yhteistyö ja neuvottelut esimiehen välineenä 

ratkoa työkykyongelmia 

Liisa Lappalainen, Vantaan Työterveys 

liikelaitos 

 Kipu ja työkyky-hankkeen esittely Helena Miranda, Helsingin kaupungin 

Työterveyskeskus 

 Erikoistuva lääkäri tutkimustiedon tiivistäjänä Jani Ruotsalainen, TTL 

 Työterveyslaitosjakson kehittäminen Jari Stengård, TTL 

TYÖHYVINVOINTI 

14.00 Orionin puheenvuoro 

14.15 Työn imua ja oman työn tuunaamista – 

voimavarakeskeinen näkökulma työhyvinvointiin 

Jari Hakanen,  

HY tutkijakollegium ja TTL 

15.00 Seminaarin päätös Kari Reijula, HY 

15.15 Päätöskahvit lämpiössä 

 

POSTERIT 

Posterit liittyvät Työterveyden hyvät käytännöt ja tutkimus -osuuteen ja ne ovat näkyvillä molempina päivinä 

juhlasalin perällä. 

Harri-Mikkola M. & Rytkönen M. Erikoistuvien lääkäreiden ohjaus etäyhteydellä 

Heikkinen J. Rautatielääkärit työterveyslääkäreinä ennen 1950-lukua 

Rajala K. Utilizing developmental work research methods in multicultural 

work communities 

Rantonen J., Karppinen J., Vehtari A., Luoto 

S., Viikari-Juntura E., Hupli M. Malmivaara 

A. & Taimela, S. 

Cost-effectiveness of providing patients with information on 

managing mild low-back symptoms 

Selänne L., Rytkönen M. & Toivonen A. Tutki ja kehitä! – Työterveyshuollon erikoislääkärikoulutuksen 

kehittämishankkeita 

Utriainen K. & Komulainen S. Työterveyshuollon erikoislääkärikoulutuksen ohjauskäytännöt Oulun 

Työterveydessä 

 


