
 

 
– POSTERIT– 

 
 
Ke 4.6.2025 
 

Posterisessio 1 - Mielelle terveyttä; klo 10.30–11 Kaffepaussilla 

1. Majuri T ym.  Mielenterveyden häiriöiden ja niiden oireiden yhteys työmarkkinoille kiinnittymiseen ja tulotasoon:  

Pohjois-Suomen syntymäkohortti 1966 

2. Henriksson ym.  (es Oksanen T) Psykiatristen potilaiden ohjaaminen työterveyshuoltoon työhön paluun edistämiseksi –

laadullinen implementaatiotutkimus MYÖTE-toimintamallin käyttöönoton esteistä ja mahdollistajista 

3. Kainalainen A ym. Mielenterveyden työkalupakki: Toimintamalli mielenterveyttä tukevaan työterveysyhteistyöhön  

Posterisessio 2 - Laatua ja kehitystä; klo 12.30–13.00 Lounastauon jälkipuoliskolla 

1. Kuronen J ym.  Työterveyshuollon laatuverkostoyhteistyö vähentää työkyvyttömyyseläkkeitä 

2. Rantonen J. Kehittämiskohde: Työkyvyn arviointi- ja kuntoutusjakso Mehiläisessä 

Posterisessio 3 - Työkyvyn äärellä; klo14.10–14.40 Iltapäiväkaffen kera 

1. Levanto S ym. Pitkä työura ei edellytä täydellistä terveyttä 

2. Vuokko A ym. Itsearvioitu työkyky ja päivittäinen toimintakyky työikäisillä, jotka kokevat pitkittyneitä ja hankalia 

väsyvyyteen ja/tai sisäympäristöön liitettyjä kehollisia oireita: hyväksymis- ja omistautumisterapiaan (HOT) pohjautuvan 

etäkuntoutuksen yhdeksän kuukauden seurantatulokset   

 

 

To 5.6.2025 

Posterisessio 4 - Koulutus kunniaan; klo 9.50–10.20 Kaffepaussilla 

1. Karjalainen P ym. Kuormituksen arvioinnista työn kehittämiseen – kolmen ergonomiakokonaisuuden kokonaisuus 

erikoistuville lääkäreille 

2. TTHVYO: Työterveyshuollon virtuaaliyliopisto erikoistumisen tukena 

 

Posterisessio 5 - Unesta vireyttä; klo 12–12.20; Lounastauon jälkipuoliskolla 

1. Räihä T. Iltavirkkuus on yhteydessä heikentyneeseen työkykyyn ja työkyvyttömyyseläkkeisiin keski-iässä 

2. Raanta P ym. Sosiaali- ja terveydenhuoltoalan vuorotyöntekijöiden unettomuuden räätälöity hoito työterveyshuollossa 

Posterisessio 6 - Asiaa ammattitaudeista; klo 13.30–14 Iltapäiväkaffen kera 

1. Lindblom H ym. Occupational disease detection in exposure-based health examinations 

2. Isoviita T. ym. Keuhkojen ammattitaudit vuonna 2024 

 

 


