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Työterveyshuollon erikoislääkärikoulutuksen 
valtakunnallinen seminaari 
Yhdessä eteenpäin 
Aika 3.-4.6.2026 

Paikka Scandic Helsinki HUB, Annankatu 18 

  

Ohjelma 

 

Keskiviikko 3.6.2026 

klo 

08.30 Ilmoittautuminen ja aamukahvi 

09.00 Seminaarin avaus, Riitta Luoto, Helsingin yliopisto 

09.15 Orion Pharman tervehdys, Peter Lindström, Orion Pharma 

 

Työterveysyhteistyö organisaatiotasolla 

09.30 Lain valmistelijan näkökulma työterveysyhteistyöhön, Kimmo Tarvainen, Sosiaali- ja 

terveysministeriö 

09.50 Onko työterveysyhteistyö vaikuttavaa? Riitta Luoto, Helsingin yliopisto 

10.15 Käytännön näkökulma organisaatioyhteistyöhön – “puhu bisnestä”, Eira Roos, Aava 

10.30 Kahvia/pikkunaposteltavaa, verkostoitumista ja posteriesityksiä 

11.00 Paneeli: Millaista työterveysyhteistyö on arjessa?  

Panelistit: Minna Kujala-Myllynen, Kesko, Eira Roos, Aava, Heli Jurva, Mehiläinen  

loput panelistit varmistuvat myöhemmin 

11.45 Orion Pharman puheenvuoro, Petiina Tapanainen, Orion Pharma 

12.00 Lounas 

 

Työterveysyhteistyön moniammatillisuus 

13.00 Miksi moniammatillisuus työterveysyhteistyössä on tärkeää? Maarit Malin, Helsingin 

yliopisto 

13.20 Hyvän käytännön esimerkkejä moniammatillisesta yhteistyöstä, Heta Lindblom, 

Pihlajalinna, Helsingin yliopisto ja Sabina Brunou, Pihlajalinna 

13.40 Moniammatillisuus – työterveyshuollon erikoislääkärin rooli? Keskustelua pöydissä 

pienryhmissä   

14.30 Orion Pharman puheenvuoro, Katja Reunala, Orion Pharma 

14.45 Kahvia/pikkunaposteltavaa, verkostoitumista ja posteriesityksiä 

15.15 Työterveyshuollossa kertyvän datan hyödyntäminen yksilöön ja organisaatioon 

kohdistuvassa työssä, Anniina Anttila, Finla 

 

15.45 Päivän yhteenveto, Riitta Luoto, Helsingin yliopisto 

16.00  Tilaisuus päättyy 

19.00 Iltajuhla Bottalla, Museokatu 10 → tulethan paikalle 18.45 
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Ohjelma  

 

Torstai 4.6.2026 

klo 

08.30 Ilmoittautuminen ja aamukahvi 

 

Työkyky ja talous – resurssien optimaalinen käyttö työkyvyn tuessa   

09.00 Johdanto – mitä työterveyslääkärin on hyvä tietää taloudesta? Riitta Luoto, Helsingin 

yliopisto 

09.10 Yhteistyö työterveyshuollon kanssa hyvinvointialueen ja terveyskeskuslääkärin 

näkökulmasta, Emil Heinäaho, Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue 

09.40 Työkyky ja tuottavuus kansantalouden näkökulmasta, Riitta Aejmelaeus, 

Valtiovarainministeriö 

10.10 Kannusteet ja tuottavuus työterveyshuollossa, Paulus Torkki, Helsingin yliopisto 

10.40 Kahvia/pikkunaposteltavaa, verkostoitumista ja posteriesityksiä 

11.10 Miten tukea työkykyä optimaalisesti olemassa olevilla resursseilla? Keskustelua 

pöydissä pienryhmissä 

11.45  Orion Pharman puheenvuoro, Toni Kettula, Orion Pharma 

12.00 Lounas 

13.00 Työterveyshuollon tulevaisuus: työikäisten mielenterveyshaasteiden ratkaisuja, 

Kari Reijula, Helsingin yliopisto  

13.30 Keskustelua, pöytäporinat ja purku 

 

14.15 Loppuyhteenveto, Riitta Luoto, Helsingin yliopisto 

14.30 Tilaisuuden päätös 

 

 

 

LÄMPIMÄSTI TERVETULOA! 

 

 

Riitta Luoto   Peter Lindström  

työterveyshuollon professori markkinointijohtaja  

 

Helsingin yliopisto  Orion oyj Orion Pharma  

 

 

                                                                             


