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Maatalousyrittdjien tyéterveyshuolto

Pariisin ICOH-seminaarissa vuonna 2008 syntyi oivallus maatalousyrittajien
tyoterveyshuoltokurssin tekemisestd. Kurssi valmistui Maatalousyrittajien tyoterveyshuollon
keskusyksikon (MYTKY) ja Itd&-Suomen yliopiston tyoterveyshuollon erikoisladkarikoulutuksen
tiimin yhteistyénad. Kurssin padasiallinen siséllon tuottaja on erityisasiantuntija Birgitta Kinnunen.
Yhdessa paatimme, ettd kurssiin pitéisi paasta tutustumaan vapaasti. Siksi siité tehtiin
itseopiskelukurssi, ja sithen voikin kirjautua suoraan vierailija -tunnuksella. Koska kurssi on
tarkoitettu tyoterveyshuoltoon erikoistuvien laékéreiden ja heidan kouluttajaldékéreidensa kayttoon,
ei siitd saa todistusta muut kuin tdmé kohderyhma. Todistuksen saamisen ehtona on hyvéksytysti
suoritettava sahkoinen tentti, jonka suoritettuaan kurssista saa viisi teoriatuntia

erikoisladkarikoulutukseen.
Kurssin sisaltd
Talla kurssilla osallistuja saa tietoa ja ymmarrysta sovellettavaksi tyohonsa:

« maatalousyrittdjien hyvan tyoterveyshuoltokaytannon periaatteista

« maatalousyrittdjien ty6terveyshuoltoon liittyvasta erityisesta lainsdadéannosté

o yhteistydstd maatalousyrittdjien ja heidan sidosryhmiensa kanssa tyéhyvinvoinnin
lisddmiseksi

o Yyleisimmistd maatalouden tydolojen riskeistd, maatalousyrittdjan keskeisista tydperaisista
sairauksista ja ammattitaudeista

« maatalousyrittajien ladkinnéllisen ja ammatillisen kuntoutuksen erityispiirteisté ja sopivaan

kuntoutukseen ohjaamisesta

Kurssin rakenne:

e Hyva tyoterveyshuoltokéytanté maatalousyrittdjien tyoterveyshuollossa
e Tyodoloselvitys ja tapaturmat

e Tyo0terveys, ammattitaudit ja

e terveystarkastukset

e Ohjausta, neuvontaa ja kuntoutusta



e Tietoa sairaanhoidosta ja korvauksista

e Hyddyllisié lahteitd ja linkkeja

Kéytettdvyyden parantamiseksi kaikki tallennettuihin luentoihin liittyvat powerpointit 10ytyvét
my0s pdf-muodossa, ja saavutettavuus -nakokulman mukaisesti myds luentojen aanitiedostot pdf-

muodossa. Arvioitu kokonaistyOméaara kurssin suorittamiseksi on 5-7 tuntia.
Y hteenveto

Maatalousyrittajien tyoterveyshuolto -kurssi avattiin 1.7.2011. Kurssi on aina ajan tasalla, koska se
paivitetddn vuosittain. Vuoden 2021 loppuun mennessé kurssille on tehty 11 278 erillista kayntié.
Todistuksen kurssin suorittamisesta on saanut 62 lagkaria. Kaksitoista vuotta avoinna ollut kurssi on
yksi pitkédikdisimmista ja suosituimmista tthvyo-kursseista - maatalousyrittgjien ty6terveyshuolto

kiinnostaa!

Poimintoja palautteista:

”Kompakti kokonaisuus mielenkiintoisesta aiheesta ”

”Hyva etté oli sekad luentotyyppinen vaihtoehto ja kirjallinen. Asia oli kasitelty laajasti ”
“Esityksen diat hyva perusta tyossa ”

“Oppimismuoto oli virkistava, slaidit ja puhuttu esitys olivat hyva muoto ja helpotti oppimista”
“Videot elavoittivat oppimista”

”Kuvat tiloilta olivat havainnollisia. Kurssin tekijoiden vahva ammattitaito ”



